
Appel de Supervision - Accompagner & prévenir les cancers du sein avec Tanya Gee 

 

Dr Tanya GEE, MTC à Vancouver - à contacter par email pour des demandes de protocoles 

spécifiques : lovegodaboveallelse@gmail.com 

 

Replay de la vidéo ici  

 

Aujourd’hui, on va se concentrer aujourd’hui sur les cancers du sein  

 

 

1) Comprendre les types & l’invasivité (les stades) de cancers du sein  

 

4 sortes de cancers du sein : 

1. Luminal A : le plus commun, évolution maladie la plus lente.  

Concerne 60 à 70% des diagnostics  

95% à 99% de chance de guérison  

 

2. Luminal B : Se développe plus rapidement et plus difficile à guérir que le A 

 

Pour ces 2 cancers : 

3 huiles à ne pas utiliser : sauge sclarée, et palmarosa et géranium rosat (non dispo chez 

doterra) =  

+ toutes les hormon like 

Ces deux types sont les plus sensibles aux hormones progesterones et oestrogenes 

Le fenouil n’est pas à conseillé pour ces deux types mais très bon pour le type 3 

 

3. Her 2 : traduction du nom : enriched with human epidermal growth factor receptor 2.  

concerne 12 à 20% des diagnostics. 

Fenouil va réduire ici la prolifération du cancer. 

 

4. Triple négatif : 10 à 15% des diagnostics. Le plus agressif et difficile à guérir. 

ce sont des cancers wake up call pour inviter la personne à changer sa vie en y amenant 

plus d’amour pour elle, les autres & la vie. 

Ces personnes ont besoin de beaucoup d’amour. 

 

4 stades : 

1/2/3 : invasif 

4 : metastasé = s’étend dans tout le corps 

 

- Articles de recherche sur les huiles essentielles qui soutiennent les chimiothérapies 

/ la vie émotionnelle  

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/ptr.8054 
 https://media.doterra.com/us/en/ebooks/emotional-aromatherapy.pdf 
https://phcogrev.com/sites/default/files/PharmacognRev-17-34-296_0.pdf 
 

2) origines sur le déclenchement de la maladie  

 

- 100% des profils de femmes qui déclenchent la maladie :  

● sont des personnes qui sont sur productives, travaillent beaucoup, font tout 

pour les autres et se font passer en dernier dans leur vie  

● elles ont vécues un trauma non résolu dans l’année qui précède le 

déclenchement de la maladie (deuil, séparation, choc) 
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3) posture d’accompagnement 

 

- Se concentrer sur les symptômes du patient et pas à la maladie :  

● on accompagne le choc émotionnel, la vie émotionnelle et les symptomes du patient 

ET de son entourage de facon sur mesure  

○ faire sentir une sélection d’huiles que la personne peut sentir et lui demander 

l’huile essentielle qu’elle préfère  

 

● Rappels des huiles suggérés en appel de supervision Cancer Care n°1 :  

○ Lavande : stress, favorise sommeil, réduit inflammation, depression 

○ Eucalyptus : migraines, infections bactériennes 

○ Geranium : anxiété, réduit dépression, endormissement 

○ Tea tree : réduit inflammation, bat les bactéries 

○ Citron : anxiété, nausées, vomissement 

○ Camomille : sommeil, supporte le système immunitaire 

○ Bergamot : stress, anxiété, depression, fatigue 

○ Gingembre : stimule l’appetit, aide nausées, vomissements 

○ Cedarwood : relaxation, réduit stress 

○ Encens : réduit inflammation, booste l’immunité, irritation peau, anxiété, 

infections 

= en cutanée, en olfactif, en interne selon les cas  

 

● Ce qu’elle recommande le plus : 

○  encens (tous cancers, réduit métastase et plan émotionnel c’est l’huile de la 

vérité)  

○ mélange Air (quand cancer = choc de l’annonce de la maladie qui comprime 

les poumons) 

○ Copaïba derrière la nuque avant le coucher pour réduire la charge mentale 

○ Deep Blue Stick  

○ Balance pour limiter le figement 

○ Lavande pour détendre le corps 

 

● Entre l’annonce du diagnostic ET le début des traitements, elle recommande :  

○ Commencer le LLV avant le traitement  

○ massage avec les huiles, aromatouch,  

○ traiter les émotions pour faire monter la vibration du corps 

○ puis arrêter le LLV pendant le traitement et recommencer après le traitement 

 

● Pendant le traitement :  

○ médecine chinoise et pharmacopée chinoise 

○ huiles essentielles pour soulager les effets secondaires 

 

4) réponses sur des cas spécifiques  

 

● Chaque cas doit être suivi et accompagnée de façon individualisée  

● Patiente sous hormonothérapie après chimio  

○ LLV  

○ Meta Pwr Advantage 

= ok y compris pour les médecins 

 

● Cancer du sein et allaitement :  

○ Arrêter l’allaitement pendant le traitement de chimio 
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○ Soutien émotionnel avec les HE à la maman et au bébé (lavande dilué + 

lavande sur un linge ou peluche) 

○ que la maman explique ce qu’il se passe avec beaucoup d’amour au bébé. 
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