
APPELER SA TRIBU : MANTRA POUR APPELER SA TRIBU DE COEUR

Le but de cette fiche est de vous transmettre les fondements énergétiques du mantra :

A UM NE U NI NAH TA, le mantra pour appeler à soi sa tribu de cœur. Ce texte est extrait du livre Les

Familles d’âmes de Marie-Lise Labonté.

1. Avant de chanter le mantra, nous vous invitons à canaliser l’Amour en vous et à reconnaitre

profondément qui vous êtes, à accueillir dans l’énergie d’amour inconditionnel

2. Déposez vos mains sur votre cœur physique, votre cœur karmique ou votre cœur spirituel.

Accueillez-vous, accueillez votre âme, ressentez sa présence dans vos mains, laissez aller les peurs, les

doutes, les questionnements du mental, les incompréhensions. Laissez aller, aller les systèmes de

croyances, et le désir de mettre en boîte l’enseignement.

3. Vous êtes très vaste, vous êtes fluide, vous êtes intuition, spontanéité et transparence. Vous êtes

amour malgré vos blessures, vous êtes amour malgré vos peurs, vous êtes amour malgré vos

souffrances, vous êtes amour malgré tout, vous êtes amour malgré votre densité terrestre.

Reconnaissez qui vous êtes.

4. Accueillez votre famille d’âmes en vous. Laissez aller les énergies des rdv manqués, cédez la place.

Ouvrez votre cœur. Ouvrez votre conscience. Accueillez votre famille. Accueillez votre essence.

Accueillez votre âme. Enracinez l’amour dans votre quotidien, enracinez la vision dans votre

quotidien. Ne tentez pas de lire le futur, vivez cette expérience ici et maintenant.

5. Laissez l’énergie de votre famille vous porter, ne tentez pas de voir comment vous allez agir

demain,  maintenez le moment présent, vous êtes porteur de vision.

6. Respirez profondément. Vous venez d’appeler l’amour, la vision. A UM : âme universelle, âme

mère.

7. Et maintenant,  en chantant A UM NE U I NAH, vous appelez votre âme, vous la laissez émaner ,

vous appelez la divinité, la reconnaissance, vous demandez à votre famille de s’unir, d’émaner de

communiquer. NE U I appartient à la vibration des étincelles, pure essence, et le NAH est la

reconnaissance.

8. Transportez ce son, dans votre 3e œil, dans la conscience, l’appel de la famille, l’appel de votre

âme dans la famille à travers sa divinité. Demandez intérieurement quelle est la vision de votre

famille. Qu'êtes-vous venu accomplir au sein du regroupement de votre famille ? demandez-le
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intérieurement, écoutez la réponse, recevez l’information. Demandez clairement et dites, maintenant !

demandez maintenant. Comment pouvez-vous permettre à l’identité réelle de votre âme d’agir dans la

transparence de votre personnalité ? comment pouvez-vous manifester totalement votre âme et son

identité ?

9. Maintenez une main sur votre cœur physique. Posez-vous maintenant cette question

intérieurement : Qu’est ce qui vous empêche en ce moment, dans votre vie, de laisser l’identité de

votre âme se manifester, s’exprimer dans le quotidien, à travers la conscience, à travers le cœur, à

travers l’action juste. Car vous êtes le maître de votre vie. Vous êtes aussi le maitre de vos résistances,

de vos peurs, de vos doutes. Qu’est ce qui en vous, vous entrave ? qu’est-ce qui en vous résiste à

l’expression divine de votre âme, à l’expression divine de son identité ? écoutez la réponse avec

recueillement.

10. Lorsque vous chantez le mantra, non seulement vous appelez votre âme mais vous appelez votre

âme au sein de votre famille, vous appelez le lien télépathique, vous en élevez la vibration. Nous

suggérons que ce mantra soit chanté au sein de votre famille, au sein de votre âme. Vous pouvez

également chanter ce mantra lors d’un regroupement de différentes familles, mais il n’est pas sain de

le chanter dans un vaste public. Que se passerait- il si vous chantiez dans un public qui ne se reconnaît

pas ? ceci créerait des interférences, des peurs, des doutes, des incertitudes, des jugements, et vous

n’avez certainement pas besoin de ceci n'est-ce pas ? vous pouvez toutefois chanter ce mantra en

présence d’âmes qui reconnaissent leur identité, même si elles ne savent pas exactement de quelle

famille, elles font partie. Seul le A UM peut être chanté en vaste public car la masse des humains peut

le prendre.

11. Nous allons maintenant ajouter un autre son à ce mantra. Ce son agit pour le regroupement des

familles d’âmes. Ce son est le TA. Le TA est l’arbre de vie, le TA est l’alignement des énergies célestes

avec les énergies terrestres, le TA scelle. Vous appelez vos familles, vous les regroupez, vous scellez.

12. Vous êtes prêt à appeler votre âme au sein de sa famille, reconnaître la vision, l’identité, et à

reconnaître les autres, les unir, les sceller. Vous êtes une flamme, vous êtes l’étincelle qui est

enveloppée du manteau de l’âme, votre âme. Vous allez appeler cette étincelle, vous allez appeler votre

âme. Vous allez appeler votre vision en chantant le mantra en vous, allez sceller le regroupement de

toutes les familles grâce au TA.

13. Lorsque vous chanterez ce mantra, prenez votre temps, enracinez bien votre énergie. Laissez

porter la vibration en vous. Ne tentez pas de performer, laissez l’énergie de votre famille vous porter.

Enracinez l’amour, enracinez la lumière.
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